
Nähanleitung
Apfelkissen



DIY - Apfelkissen nähen - 
auch für Kindern geeignet

Material:
Schnittmuster (siehe folgende Seiten)
Papierschere 
Baumwollstoff 
Stoffschere
Kreide oder Stift
Nähclips oder Stecknadeln
Füllwatte (Tipp: evtl. aus einem alten Kissen die 
Füllung verwenden)
Nadel und Faden 

Für Blatt und Stiel: 
Bastelfilz, SnapPap, Lederreste oder Moosgummi

Hinweis: 
Das Schnittmuster ist für ein kleines Kissen. 
Für ein großes Kissen muss das Schnittmuster 
sowie die Stoffmenge selbst angepasst werden. 

(25 cm hoch / 60 cm breit)



Und so geht´s:

Stoff waschen und bügeln.

Schnittmuster sowie Stiel und Blatt mit der 
Papierschere ausschneiden.

Schöne Seite auf schöne Seite in den Bruch 
aneinander legen Apfelschnittmuster drauflegen 
und auf den Stoff übertragen.

Nicht vergessen, die Linien für den Stiel und das 
Blatt zu übertragen (siehe dazu Schnittmuster 
oben). Je nach Nähmaschine noch eine Nahtzugabe 
von ca. 1 bis 1,5 cm Abstand auf den Stoff 
zeichnen und Muster ausschneiden.

Dann den Stiel und das Blatt zwischen den Lagen 
an die Markierung legen und mit Nadel oder Clip 
befestigen.

Den Rest vom Apfel bis auf eine Wendeöffnung 
feststecken und rundherum nähen. Am Schluss 
nochmals separat über Stiel und Blatt nähen, damit 
diese später nicht ausreißen können.

Nahtzugabe ringsherum einschneiden 
(Wendeöffnung auslassen) Dann Kissen wenden und 
ausformen. 
Tipp: Essstäbchen oder Rückseite eines Malpinsels 
ist dafür super geeignet.

Kissen ausfüllen und die Wendeöffnung mit einem 
Matratzenstich zusammennähen. 






